
JUGENDRUDERCAMP
der NIBELUNGEN 

bei der Rollfähre

Abenteuer, Sport und Teamgeist!

Erlebe vier unvergessliche Tage voller Abenteu-
er und Spaß beim Jugendrudercamp! Übernachte 
gemeinsam mit Gleichaltrigen im Zelt, stärke dich 
bei selbstgekochtem Essen, und genieße das 
Lagerfeuer unter dem Sternenhimmel. In acht  
angeleiteten Ruder-Einheiten lernst du die  
Technik und ziehst auf dem Wasser richtig durch 
– bei Radfahrausflügen, Sportspielen und einer 
Runde Schwimmen ist für noch mehr Abwechs-
lung gesorgt. Melde dich an und entdecke den 
Rudersport  und  echtes Campfeeling – Motivation 
und gute Schwimmkenntnisse genügen!
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Jugendrudercamp 2026
Erlebe 4 spannende Tage voller Aktivitäten, 

Gemeinschaft und Natur!

Was erwartet dich
8 Rudereinheiten mit erfahrener Trainerin

Übernachtung im Zelt 
Gemeinsames Kochen & Lagerfeuer

Radfahren & Sportspiele
Schwimmen im Altarm

Neue Freunde kennenlernen
Teamgeist & Outdoorspaß erleben

Für wen
Alle sportbegeisterten Jugendlichen 

zwischen 12 - 16 Jahren
gute Schwimmkentnisse sind erforderlich

min. 3 max. 6 TeilnehmerInnen

Wann
Donnerstag, 4.Juni bis Sonntag, 7.Juni 2026 

(Fronleichnam-Wochenende)

Wo
Ruderverein Nibelungen

bei der Rollfähre Klosterneuburg
und Greifenstein Altarm 

Anmeldung / Kontakt
Mag. Aline Ehrenfried
Aehrenfried@a1.net

0680 111 68 10

Kosten
Beitrag 250 EUR inkl.

Betreuung in der Freizeit
Trainerin

Frühstück, Mittag- und Abendessen
Übernachtung im Zelt

Konsumation in Lokalen ist selbst zu bezahlen

Obmann:
Ing. Stefan Rozporka MAS

Bootshaus:
Nibelungenlände 10
Rollfährensiedlung Parzelle 98
3400 Klosterneuburg

E-Mail: obmann@rvnibelungen.com
Web: rvnibelungen.com

Postanschrift:
Ruderverein Nibelungen 
p/a Ing. Stefan Rozporka MAS
Frueaufgasse 26 
3400 Klosterneuburg

Rudern ...
ist gut für Körper, Geist und Seele 

Ist eine der gesündesten Sportarten
bewirkt eine gleichmäßige Belastung 

stärkt die Muskulatur des ganzen Körpers
können Alle, von Jugend an bis ins hohe Alter 

ist Bewegung am Wasser und in der freien Natur

Mitgliedschaft 2026
Jugendmitgliedschaft bis 18 Jahre 25 EUR 

ausübende Mitglieder 305 Euro/Jahr
Anfängerkurs einmalig 150 Euro (zzgl. MB)

unterstützende Mitglieder 80 Euro/Jahr
Coaching 12,5 EUR p.P. (im 4x+ Boot mit Trainer)
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Das Sommerfest ist immer ein Höhepunkt im Nibe-
lungen-Jahr. Hier wird gemeinsam mit den Rudern-
den aus anderen Vereinen angestoßen, gegrillt, ge-
plaudert, gelacht und getanzt.

WOFÜR STEHT UNSER VEREIN

Der Ruderverein Nibelungen wurde 1903 
gegründet. Unser Vereinsgelände ist in 
Klosterneuburg, direkt an der Donau unter-
halb der Rollfähre. Wir sind ein kleiner, familiärer 
Ruderverein, der sich hauptsächlich dem 
Breitensport widmet. Unter anderem nehmen wir 
an den vom Wiener- und Niederösterreichischem 
Ruderverband veranstaltenden Sternfahrten 
teil und unternehmen Wanderfahrten im In- und 
Ausland.

Auf unserem Vereinsgelände können auch diverse 
andere Sportarten, wie z.B. Tischtennis, Fußball, 
Volleyball, Badminton usw. ausgeführt werden. Die 
großen Rasenflächen laden aber auch zum Rela-
xen in der Sonne ein.

EIN NIBELUNGEN RUDERJAHR

Das Ruderjahr an der Donau beginnt bei den 
Nibelungen immer mit dem Anrudern Ende 
März/Anfang April. Da wird die Bootshalle  
wieder geöffnet, frische Luft hereingelassen, 
Boote und Ruder entstaubt und fahrtüchtig 
gemacht. Die Mitglieder unternehmen erst-
mals wieder eine gemeinsame Ausfahrt nach  
Greifenstein, genießen das Rudern in der 
Natur und runden den Tag mit einer Grillerei und 
dem Schmieden von gemeinsamen Plänen für den 
Sommer ab. Ende Oktober wird die Rudersaison 
der Nibelungen an der Donau mit einem gemein-
samen Abrudern beendet.

RUDERN IM WINTER 

Das darf natürlich auch nicht fehlen. Einmal pro 
Woche gibt es die Möglichkeit in der Ruderhalle der 
Wiener Stadthalle seine Technik zu verbessern. Im 
Trainingsraum wird im Winter auf Ergometern trai-
niert. Wer mag nimmt an der Ergo-challenge teil (30 
Minuten so schnell man kann, um an der eigenen 
Kondition und Technik weiterzuarbeiten)
 

ALLES RUDERT!

AKTIVITÄTEN der NIBELUNGEN
Dienstag- und Donnerstags Ausfahrten 

Dienstag ist den Erfahrenen RuderInnen vorbehal-
ten, der Donnerstag ist für fortgeschrittene und er-
fahrene RuderInnen reserviert. Start ist 17:00 bzw. 
17:30. je nach Sonnenuntergang.

 
Sternfahrten 

Vom Wiener und Niederösterreichischen Ruderver-
band werden jährlich sechs Sternfahrten auf der 
Donau organisiert. Das Ziel der Sternfahrten wech-
selt zwischen den Vereinen.  Jedes Boot muss zwi-
schen 6  Uhr morgens und 16 Uhr von einem belie-
bigen Standpunkt aus das Ziel erreichen.

Wanderfahrten
…sind Ruderfahrten auf einem Gewässer außer-
halb des Vereins-Ruder-Reviers. Fast jedes Jahr 
nehmen die Nibelungen an der „Vogalonga“ in Ve-
nedig teil. Die Nibelungen organisieren weiters die 
„Daviebra“ (DAnube VIenna BRAtislava) eine Ru-
derfahrt von Wien nach Bratislava von 72km. Da-
bei wird stromabwärts durch die Schleuse Nussdorf 
und dem Donaukanal gerudert. In Bratislava gibt es 
eine Party. Ein tolles Erlebnis.

Stromstaffel & Regattateilnahmen
Einmal jährlich findet die von den Piraten organisier-
te Stromstaffel auf der Donau zwischen Nussdorf 
und Greifenstein statt. Jedes Team muss dabei min-
destens aus gleich vielen Frauen wie Männer zu-
sammengesetzt sein. Gerudert wird in 3er, 4er und 
5er-Booten. Für sportlichere Ruderer besteht auch 
die Möglichkeit an diversen Regatten wie z.B. dem 
Wiener Achter teilzunehmen. 

Mondscheinrudern 
Ist für all jene, die es lieber romantischer wollen. 
Zwischen der Rollfähre und Stromkilometer 1940 
wird mit Stirnlampe nach Sonnenuntergang und 
Mondaufgang gerudert.


